Informationsabend
« Leben nach 60 »

<slcher im Alltag»

Gefahren erkennen
und sicher reagieren

. Vertreterinnen von Pro Senectute
und Kantonspolizei Bern

informieren (unter Mitwirkung
der Theatergruppe des Forums 60 plus)

Montag, 18. Oktoher 2021
19.00 Uhr

Kirchgemeindehaus, Miinck



«Sicher im Alltag» Gefahren erkennen und sicher reagieren

Was machen Sie, wenn Ihnen am Bancomat jemand zu nahe kommt,

Sie seltsame E-Mails oder Telefonanrufe erhalten? Kennen Sie die aktuellen
Tricks von Betriigern und Dieben und wissen Sie, wie Sie sich schiitzen kénnen?
Simone Allemann, Kantonspolizei Bern, vermittelt lhnen Strategien fiir mehr
Sicherheit im Alltag. Chantal Galliker, Pro Senectute Kanton Bern (Zwég ins Alter)
zeigt auf, was es braucht, um standfest aufzutreten und selbstbewusst reagieren
zu konnen. Die Theatergruppe des Forums 60 plus wird Szenen aus dem Alltag
praktisch veranschaulichen.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme und eine angeregte Diskussion
mit den Referentinnen.

Montag, 18. Oktober 2021, 19.00 Uhr
Kirchgemeindehaus Miinchenbuchsee

Die Schutzmassnahmen des BAG und der kantonalen Gesundheitsdirektion
sind gewahrleistet. Beachten Sie bitte die Massnahmen (Schutzkonzept) im

«Fraubrunner-Anzeiger» vom Freitag, 15. Oktober 2021 oder auf der Homepage
www.seniorenbuchsi.ch

Es freuen sich auf Ihren Besuch:
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